
“Perché non vieni anche TU alla Cittadella in bici?” 
 
 
“Ti è mai venuto in mente di venire alla Cittadella con la tua bici?” 
“Che strana domanda ... Sei matta??? Non mi voglio far ammazzare ... Ma, scusa, perché me lo 
chiedi?”  
“Perché stanno pensando di costruire una pista ciclabile che partirà da Monte Urpinu fino alla 
Cittadella, attraversando la città di Monserrato – in gran parte lontano dalle strade – e due grandi 
pezzi sono già fatti!”  
“Macché ... È vero?” 
“Si, l’inizio della pista è tra Monte Urpinu e lo Stagno di Molentargius, vicinissimo all’entrata 
dell’Asse Mediano e costeggia il Canale di Terramaini che – contro l’opinione diffusa – in 
generale, NON puzza. Anche a Monserrato esiste già una pista ciclabile, che percorre Via 
Caracalla e continua in Via dell’Argine. Alla fine si può passare sotto la S.S. 554, vicino al 
distributore “Agip”, arrivando direttamente alla Cittadella. Adesso, il Sindaco di Monserrato ha 
proposto di portare a termine i pezzi che ancora mancano.” 
“E perché pensi che io dovrei venire con la bici?” 
“Ha molti vantaggi. Venendo ogni giorno:  
• ti rende in forma; 
• richiede meno tempo per arrivare perché puoi risparmiare delle file pazzesche 

(per arrivare dallo stadio Amsicora, ad esempio, ci metto 30 minuti); 
• ti restano più soldi alla fine del mese, perché non spendi nulla in benzina o in pullman; 
• stai aiutando enormemente l’ambiente a non aumentare l’inquinamento dell’aria;” 
“E dopo che arrivo in Cittadella, che cosa faccio della mia bici ?” 
“Anche all’Università, grazie al Professor Alberto Anedda ed al Magnifico Rettore Pasquale 
Mistretta, si è pensato alla situazione delle bici: fra poco infatti installeranno dei parcheggi 
protetti. Hanno pensato veramente a tutto! Basta avere una bici da 100 Euro o anche meno...” 
 

* * * 
 
Ciao! Sono un’Austriaca e arrivo ogni giorno in Cittadella con la bici. Forse mi hai già visto 
pedalare ... Cagliari e dintorno mi piace molto per quanto riguarda la bici, perché il clima è così 
mite che si può pedalare tutto l’anno, senza soffrire il freddo o la pioggia. Oltre a ciò, escludendo 
la zona di Castello, Cagliari e l’interland sono abbastanza in pianura. In più a Cagliari e dintorni 
le distanze sono tali che si può arrivare da qualsiasi punto in città ad un altro in poco tempo. 
Ti invito cordialmente a venire con la tua bici come me. Ti potrò mostrare strade sicure per 
arrivare fino alla Cittadella di Monserrato, da qualsiasi posto a Cagliari, Pirri o Monserrato. Mi 
farebbe piacere conoscerti e convincerti che pedalare NON è una fatica, ma che anzi è un 
piacere. Mi puoi anche contattare su hermine.woehri@ca.infn.it. Per stimare quanti parcheggi 
dovrebbero essere installati qui alla Cittadella ti prego cordialmente di firmare l’elenco che puoi 
trovare sia all’ingresso della mensa, sia al bar o puoi scaricare dal sito 
http://www.cern.ch/hermine/Bici/ in cui puoi trovare più informazioni delle attività ciclabili qui a 
Cagliari. A presto! 
 
 
  Hermine 
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